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´

Hinder

• Brist på tid och intresse

• För stora förväntningar 

• För stora/komplicerade uppgifter 



´

Lösningar

• Grundläggande förståelse för tekniken 
• Grundläggande förståelse för det specifika verktyget
• Börja enkelt 
• Var medveten om begränsningar 
• Dela upp uppgifterna 
• PROVA 
• Och prova ännu mer, på olika verktyg



´



´Generell generativ AI 

• Large Laguage Models, LLM:s 

• Konversations-AI: ChatGPT, Microsoft 
copilot, Claude…

• Research-AI: Perplexity

• OBS – konfidentiell information, 
hallucination, bias

• AI-assisterad – inte AI-generad 

Exempel:
översättningar
hjälp med synonymer
granska något som du skrivit
gör texter mer lättförståeliga
checklistor
processöversikter
generera argument
generera motargument
marknadsföringsmaterial
utbildningsmaterial
dubbelkolla begrepp
brainstorming
sammanfatta 
Linkedin 
Nyhetsbrev
Jobbannonser
Brainstorming… 
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Juridisk AI 

• Tränad på tillförlitliga källor

• Specialiserad på juridiska uppgifter

• Olika inriktningar - Avtalsarbete, Juridisk reseach, compliance,  
kombinerade lösningar…

• Fördelar - Säkerhet, mindre hallucination
• Nackdelar – Kostnad, mindre intuitiv 
• Analysera, utvärdera och riskbedöm 



Praktiska tips! 

• Prompta eller konversera? 
• Anpassa verktyget 
• ”Kan AI göra detta?”
• Öppna verktygen first thing
• Utnyttja kreativiteten
• Ha kul!
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Företagsanpassad utbildning– kontakta oss på kursinformation@bginstitute.se 

Som kursdeltagare får ni ta del av:
• Generativ AI – vad och varför: Översikt av hur tekniken fungerar och dess relevans i 

juridiska sammanhang

• Risker och regelverk: Diskussion om upphovsrätt, ansvarsfrågor, hallucination och 
bias. Hur hanterar vi riskerna vid implementering av AI?

• Diskussion: Möjligheter och begränsningar. Vilka områden i byråns arbete skulle 
gynnas mest av generativ AI?

• Gruppövningar: Prova AI-verktyg och se hur de fungerar i juridiska sammanhang 

• Sammanfattning och diskussion: Nästa steg för att börja implementera AI på byrån

Generativ AI för jurister – introduktion och inspiration
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Lexnova Legal Assistant
Effektivisera din vardag med en digital assistent som 
kombinerar avancerad teknik med juridisk expertis.

• Ladda upp och analysera dokument
• Effektivisera legal research
• Bolla idéer och få förslag
• Uppdaterad databas
• Analyser och frågeställningar
• Effektivisera rättsarbetet



´

Ta gärna 30 sekunder och svara på utvärderingen! 
Efter det besvaras frågor i mån av tid

Vad tyckte du om dagens webbinarium?



Frågor?



Tack!
För frågor mejla oss på 

kursinformation@bginstitute.se
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